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Mili pratelé a pFiznivci Domova seniorli BureSov.

Prozivdame naplno letni dny, mnozi tento ¢as vyuzivaji
k relaxaci a odpocinku a to je spravné.

Prvni polovina roku 2023 je za nami a my se s Vami
opét radi podélime o novinky a zajimavosti z naseho
domova. Pokud projdete nas zpravodaj az do konce,
tak ndm jisté date za pravdu, Ze to byly pestré a aktivné
prozité dny.

Klientdm byla nabidnuta velkd skala aktivit, navazaly
se nové kontakty, personal rozsifil své znalosti a
dovednosti, domov dostal v nékterych ¢astech novou
tvar.

PODPORA PRO ZVIRECI TERAPIE

Nesmirné nas tési, ze jsme uspéli s Zddosti o prispévek v projektu
»Zviteci navstévy v domovech pro seniory”
Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Jezikova vnoucata.

Dékujeme za financni podporu 25 000 K¢ a téSime se na dalsi

navstévy pony slecen Greis
a Quirinky a nami oblibe-
nou psi smecku jezevcikt

pani Markéty Bilkové.

»Projekt je realizovan za
pomoci Nadacniho fondu

Ceského rozhlasu ze sbirky

Pfeji Vam, abyste své volné dny dokazali spravné
vyuzit, nacerpali tolik potfebnou energii a neztraceli
dlivod se usmivat.

Dékuji kazdému, kdo se jakymkoli zpisobem podili na
tom, aby nds domov poskytoval klientim bezpecné
misto, kde si dokdazeme pomdhat a byt jeden pro
druhého oporou.

,Jsme domov, ktery tvorime spolecné.”

Ing. Helewa Novihovd

Reditelka domova

pod zastitou

== Nadacni fond

Ceského rozhlasu
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Q JEZISKOVA

Jeziskova vnoucata“. ]
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OSLAVILI JSME NAROZENINY NASICH KLIENTU

o

1.4. MARIE 84 1.5. MARIE 86 4.6. BOZENA 87
2.4. ANEZKA 84 2.5. KVETOSLAV 81 4.6. VIERA 96
4.4. MILOSLAVA 77 4.5. IVAN 76 5.6. VACLAV 75
8.4. LUDMILA 88 5.5. MARIE 82 8.6. ANEZKA 92
9.4. JAN 97 5.5. JANA 80 11.6. FRANTISKA 87
10.4. PAVEL 76 7.5. HANA 84 16.6. DRAHOMIRA 89
12.4. JIRINA 79 9.5. MIROSLAV 80 17.6. VERA 83
14.4. JANA 74 13.5. FRANTISKA 71 18.6. VIERA 96
14.4. JULIE 80 13.5. STANISLAVA 88 19.6. RUZENA 88
15.4. DRAHOMIRA 90 14.5. ZDENKA 91 20.6. LUDMILA 102
17.4. MARIE 94 15.5. ZOFIE 79 20.6. JULIE 80
18.4. MAYA 92 16.5. JIRINA 75 21.6. VLASTA 93
21.4. FRANTISKA 86 18.5. JANA 82 24.6. FRANTISEK 89
21.4. MARIE 85 18.5. JOSEF 85 28.6. PAVLA 78
23.4. VLASTA 77 25.5. LUDMILA 93 29.6. MARIE 77
24.4. ZDENKA 91 26.5. JAROSLAV 78

MIROSLAVA . JANA
MARIE . BOZENA
JAROSLAVA
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TURNAJ V PETANQUE

Turnaj v pétanque 2023 se vydafil nad vSechna oce-
kavani. Do hry se zapojilo 12 tfi¢lennych druzstev
celkem z 10 domovu pro seniory a hra probéhla na
dvou perfektné pripravenych venkovnich hftistich.
Ani ranni chladnéjsi teploty nikoho z pritomnych
neodradily a vsichni se s vervou zapojili do hry, kde
podali maximalni vykon. Poledni sluni¢ko bylo pro
véechny odménou a Uusmév na tvarich nechybél
snad nikomu z pfitomnych.

Na stupnich vitézl se umistila druzstva: 1. misto -
Domov pro seniory BureSov, 2. misto — Domov pro

seniory Loucka, 3. misto — Domov pro seniory Valasské
UZasnou atmosféru a nejvétsi DIKY patii skvélému tymu
pracovnik(l DS BureSov, a to ze vSech provozl. Bez nich
by se tato velka akce nemohla uskutecnit.

Turnaj v pétanque probéhl pod zastitou naméstkyné
hejtmana ZK pro socidlni oblast, pani Hany Ancincové.

Dékujeme. Podpory si velmi vazime.
A jiz nyni se téSime na dalsi ro¢nik této krasné akce.
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VZPOMINKA NA VELKOU ZENU,
PANI HERMINU TYRLOVOU

Jiz tradiéné vedou v prvnich ¢ervnovych dnech nase kroky na Lesni
hibitov ve Zliné, kde si ve vzpominkach pfipominame velkou Zenu mésta
Zlin, pani Herminu Tyrlovou. Ta svij umélecky Zivot zasvétila prevainé
loutkové animaci a jeji umélecka kariéra je spojena s Filmovych studiem
ve Zliné.




HUDEBNI VYSTOUPENI

Vydarené hudebni odpoledne na nasi terase ve
spole¢nosti s UZzasnym duem VojoDeyl. Radim Vojtek
zpéy, klavesy a housle, Martin Deyl zpév a kytara.

Jiz nyni se tésime na dalsi setkani.
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BARTOSUV SOUBOR NAPLNIL NAS DOMOV NOVOU ENERGII

Dékujeme BartoSovu souboru Zlin za prekrasné vystoupeni plné hudby, pohybu, zpévu a pozitivni energie.
Vystoupeni folklorniho souboru se uskutecnilo v patek 2.6.2023 v ramci splnéného prani z projektu JezisSkova
vnoucata a bylo spojeno s kacenim letoSni bureSovské majky. Prosté prekrasné odpoledne.







DEN MATEK

DUstojné a s noblesou jsme oslavili
svatek nasich nejdulezitéjsich Zen v Zivoté - maminek.
Za jejich lasku, péci, trpélivost a vidy otevienou
naruc jim ze srdce dékujeme a pfejeme pevné zdravi.
Nasim maminkam-klientkam vyrobily déti ze zakladni
Skoly ndadherna pranicka, ve kterych propojily svou
vlastni tvorivost, peclivost a fantazii.

Dékujeme.



= Zlin )

Cesky rozhlas ~/

NASE TANECNI TERAPIE V CESKEM ROZHLASE ZLIN

Reportér Ceského rozhlasu Zlin Roman Verner s ndmi prozil taneéni terapii s
baletnim mistrem Petrem Veletou. | Vy ji s ndmi muZete prozit. Staci jen
vyhledat: https://zlin.rozhlas.cz/seniory-na-zlinskem-buresove-roztancil-
baletni-mistr-8971719
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JEZISKOVA
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Tyhle tlapky patfi nasim kamaraddm. Jsou mali, chlupati,
mazlivi, maji nds moc radi a my je taky. Jejich navstéva
vidycky potési a prinese spoustu radosti, emoci a
prekvapeni.

Dékujeme ,,JeZiSkovym vnoucatiim“, Ze i v letoSnim roce
muzZeme vyuZivat jejich podporu pro realizaci "zvifecich
terapii".
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HIPOTERAPIE == Nadacni fond

Ceského rozhlasu

MuUzZete byt jen nestrannym pozorovatelem nebo muzete ziskat velkého kamarada, spojence. Staci pohladit,
pritulit se, mit divéru a spojeni je navdzano. Nasi konikovi kamaradi Quirinka a Greis jsou pro nas duleziti.
Pomahaji nam prekondvat nejen pohybové omezeni, obnovuji divéru v sebe sama, v pfirozeny béh véci...

, Projekt je realizovdn za pomoci Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu ze sbirky JeZiskova vnoucata”
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PETANQUE PRO ZAMESTNANCE

Abychom mohli ddvat, musime i ¢erpat. Krdsna akce,
skvéla zdbava, nezapomenutelé zazZitky a obdivuhod-
né sportovni vykony. Je dllezité byt soucasti dobre
fungujiciho tymu.

U7 ted se tésSime na dalSi spole¢nou akci.

Yo ¥ C




ZAHRADNI TERAPIE

Nase damy se o kvétiny a zdhony staraji s

l[askou. Od jara do podzimu nosi ze zahrady
kytky dom, pro radost. Nékdy Cerstvé,
nékdy ususené. Kytek, téch neni nikdy
dost...

KVETINY Z VYSTAVY POTESILY MNOHO SRDCI

S velkym nadSenim jsme pfijali velkorysou nabidku Vystavisté Kroméfiz, kde se v prvnich dvou kvétnovych
vikendech uskutecnila vystava FLORIA Jaro. Po skonceni vystavy jeji organizatofi nasemu zafizeni vénovali
nespocet prekrasnych pokojovych rostlin a 9.5.2023 nam byly dovezeny pfimo do domova. Skvély napad a po-
téSeni pro véechny. DEKUJEME a vazime si toho.

B - ”

15
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NAVSTEVA SOCIALNIHO VYBORU ZLINSKEHO KRAJE

V pondéli 22.5.2023 se v nasem domové uskutecnilo
vyjezdni zasedani Vyboru socidlniho ZZK, v rdmci kterého
se Clenové vyboru zajimali predevSim o dosavadni
zkuSenosti a vyvoj projektu Nadacniho fondu ABAKUS -
Rozvoj paliativni péce v domovech pro seniory. Tento
dvoulety projekt (2023 - 2024) je v plném proudu a bylo
mnoho oblasti, se kterymi byli clenové vyboru seznameni.
Mezi pfitomnymi byli:

PaedDr. Alena Gajdiskova — predsedkyné Vyboru social-
niho Zastupitelstva Zlinského kraje, zastupitelka Zlinského
kraje,

Mgr. Tatdna Valentovd Nersesjan — ¢lenka Vyboru social-
niho Zastupitelstva Zlinského kraje, byvala dlouholetd radni
Zlinského kraje pro oblast socialnich véci,

16

Nase dalsi zdkouti pro
mozné letni posezeni -
atrium vedle vstupni haly
a altén s novym zahradnim

nabytkem

Ing. Vladimir Zejdl, MBA — ¢len Vyboru zdravotniho Zastu-
pitelstva Zlinského kraje, byvaly vedouci Odboru social-
nich véci a zdravotnictvi Krajského uradu Zlinského kraje,

Martina Hvozdenskd — staly host Vyboru zdravotniho Za-
stupitelstva Zlinského kraje, predsedkyné Odborového
svazu zdravotnik(l Krajské nemocnice T. Bati, ¢lenka dozor-
¢i rady OS, clenka zlinské krajské rady OS - Odborového
svazu zdravotnictvi a socialni péce Ceské republiky.

Setkani ¢lenl Sociadlniho vyboru ZZK s feditelkou DS Bure-
Sov se vedlo v pfijemné atmosfére, kdy feditelka orga-
nizace predstavila vlastni projekt a odpovidala na mnohé
dotazy pritomnych.

Jsme otevreni preddvat nové zkuSenosti v oblasti paliativni
péce.

Ing. Helewa Novikovi

Reditelka domova




KONCEPT BIOGRAFICKE PECE

Cést tymu Domova pro seniory Bure$ov absolvoval a
3.5.2023 zdarné zakondil sérii vzdélavani a workshop, s
cilem naucit se pracovat s biografii klientd a zavedeni
konceptu biografické péce do praxe. Tato koncepce vychazi
z Psychobiografického modelu péce prof. Erwina Béhma,
jehoz zdkladnim stavebnim prvkem je Zivotni ptibéh
seniora.

Celym cyklem vzdélavani nds provedla PhDr. Eva Prochaz-
kova, PhD., zakladatelka koncepce Biografické péce o se-
niory® v Ceské republice. Diky ni usel nas tym velky kus ces-
ty, kterd nebyla jednoducha. O to vic si vysledku vazime.
Vznikly prvni biografické knihy, diky nimZ jsme se mohli
jesté vice priblizit nasim klientim. Probéhla prvni predavani
téchto biografii a s tim bylo spojeno mnoho hezkych emoci
a okamzikd.

Vzhledem k soubéziné probihajicimu projektu paliativni
péce, praxe ukazala, velkou propojenost obou téchto oblasti
— paliativni péce a biografie. To nas utvrdilo, Ze jit cestou
konceptu bio péce byla spravna volba, ma smysl a chceme
v ni pokraCovat. Nicméné stale jsme na zacatku a jdeme dal.
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Etické zasady pro prdci s biografii klienta

Price s biografii je poskytovana na zdkladé principu
standardu ¢. 5. socidlnich sluZzeb a na zakladé Etického
kodexu organizace.

1. Biografie nesmi byt nikdy pouZita v neprospéch klienta.
2. PYi praci s biografii respektujeme osobnost kazdého
jedince, jeho svobodnou vili, rozhodnuti, potfeby a pfani.

3. Vnimame lidskou dustojnost, jako soucast obrazu
Zivotniho ptibéhu klienta.

4. Ctime soukromi kazdého clovéka a pfistupujeme k jeho
individualnim hodnotam, zvykim a ritudlim vidy s
respektem a citem.

5. Uctu k ¢lovéku povaZujeme za vyznamnou hodnotu v
péci a odborné komunikaci.

6. Zachovavani mléenlivosti podmifiuje vzajemnou davéru

mezi klientem a pecujicim.

7. Neseme plnou zodpovédnost za ziskané informace od
klienta a za svou praci. Jsme odpovédni sami sobé, klientim
a jejich rodinam, vcéetné partnerim i celé spole¢nosti.

8. Udrzujeme oteviené a pratelské pracovni vztahy s
klientem/seniorem a jeho rodinou na zdkladé znalosti z
biografie.

9. Nasim cilem je spokojenost ¢lovéka. Proto v nejvyssi
mozné mife usilujeme o to, aby péce navracela klientim
,radost ze Zivota“, podporovala jejich samostatnost a
pribliZila je tak k jejich predstavé o spokojeném podzimu
Zivota.

10. Pecujici nikdy nesoudi Zivot klienta, ale respektuje
jeho zivotni cestu.

f«g. Helesa Neovéteové
Reditelka domova
17
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CELOSTNI MUZIKOTERAPIE
S MAGDOU BLAHOVOU

Od kvétna 2023 jsme zahdjili spolupraci s pani Magdou Blahovou, ktera je absolvent-
kou Celostni muzikoterapie 1 a 2, pfi Filozofické fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci. Pani Blahova s nasimi klienty realizuje aktivni i pasivni muzikoterapii.
Efekty celostni muzikoterapie jsou vskutku hojné. V pribéhu pasivni muzikoterapie
mlzZeme sledovat celkové zklidnéni, relaxaci, zklidnéni dechové frekvence a pro-
hloubeni dychani, stabilizaci srdec¢ni ¢innosti, svalovou relaxaci, uvolnéni tenzi a spas-
ma, zvukovou "masazi" — podporu smyslového vnimani. Casto i lehky spanek.

Muzikoterapie |

Magda Blahovi,

absolventka Celostni

Filozafucka fekulta Univerzity Py g L
magdablahovaifisernam.cz

Snazime se poskytovat profesionalni sluzby.
Proto je u nas samoziejmosti nabidnout pietni
mistnost k poslednimu rozlouceni s milova-
nym zesnulym. Rodina, znami, se tak mohou
dlstojné rozloudit, kratce pomodlit, zavzpo-
minat a Iépe se smifit se ztratou.

18



CERTIFIKACE NUTRICNI PECE

Domov pro seniory Buresov ziskal v dubnu 2023 Certifikaci
nutriéni péce, coz je vysledek nékolikamési¢niho Usili celého
tymu.

Pro udéleni certifikace bylo tfeba splnit vSechny podminky
Certifikace, ktera se udéluje na 2 roky. Tym prosel ucelenym
systémem vzdélavani (zafi 2022 — duben 2023), probéhla
analyza stdvajici stavu v oblasti nutrice a nastaveni nové
metodiky v oblasti nutri¢ni péce.

vzdélavani

V' ramci musela organizace absolvovat 2

akreditované kurzy, e-learningovy test a analyzu

jednotlivych Usekld. Analyza se tykala useku zdravotniho,
socialniho a stravovaciho.
Vzdélavani se uskutecnilo pod zastitou spole¢nosti ,Dlani —

a zejména diky skvélé specializované nutri¢ni

vzdélavani“

terapeutce, pani Jané Kalivodové, ktera nas provedla
akreditovanymi kurzy, podpofila ve zménach a pfipravila na
vlastni certifikaci, jsme dosahli spolecného cile.

Nyni je na nds, abychom vesSkeré nastavené zmény
aplikovali v praxi a drZeli nastaveny standart.

Podékovani patfi celému tymu, za zvladnuti celého obdobi
pred vlastni certifikaci a zajem posouvat pomyslinou latku
nasi sluzby vys, s cilem zvySovani kvality Zivota naSich

klientd.

dlan

Pavla Mafidkova a Dlafi-vzdéldvini, s.r.o.
¥ CASGRATS. - 1 CH953159, DIC: CZ09I53159

ifikace 012003 Datum vyddni 3.4.2023

uddulf

CERTIFIKACI NUTRICNI PECE

pro

DOMOV PRO SENIORY BURESOV, p.o.,
BureSov 4884, 760 01 Zlin
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Mame novinku! Zapojili jsme se do projektu q IVt

Kliknd a pomiahe

Kazdym nakupem na internetu nam ted mizete pomoci a nezaplatite pfi tom nic navic.
Staci si do prohlizeCe pfidat jednoduché rozsifeni — givtiho Pomocnika.

Bude za vas hlidat vSechny zapojené e-shopy a pokud néktery z nich navstivite, pfipo-
mene vam moznost podpory a vy si v ném uz jen zvolite, koho chcete podpofit a dal bude-
te nakupovat, jak jste zvykli. Jak na to:

[] PFidejte si do prohlize€e jednoduché roz8ifeni od GIVTu - Pomocnika. Ziskate ho zde:

https://givt.cz/aplikace :
=+ Pfihlazit [# wytvofit fet

. |
q I V t POMODCHIK JAK TQ FUNGLIE OECHODY DORGANIZACE BLOG)

Klikri a pomahej

Pridejte si GIVTiho Pomocnika do prohlizece!

Jednoduché rozsifeni vaseho prohlizece, diky kterému pfi nakupovani uz 9 Pomocnik GIVT.cz
nikdy nezapomenete udélat dobry skutek. L

»  Pfi navitéve e-shopu vas upozormi, Ze miZete pomahat.
+ Pomocnik je zdarma a zcela bezpedny.

» Nezpomaluje chod poditade a neobsahuje reklamy.

D

PRIDAT GIVTIHO POMOCNIKA & Vysild: (2 YouTube

MIMORADNE DENNT HABIDKA

|:| Az budete nakupovat, Pomocnik se objevi na e-shopech, které s GIVT.cz spolupracuiji.
Vy si v ném jen zvolte, koho chcete podpofit.

|:| Nakupte si, jak jste zvykli.

Nakupovat se da i anonymné, takze pokud nechcete, nemusite se nikam registrovat.
A mUzete o této moznosti Fici i svym pratelim.

Dékujeme za podporu! ~;

Vydava Domov pro seniory BureSov, pfisp&vkova organizace, Buresov 4884, 760 01 Zlin. Ctvrtletnik.
Tel.: 605 363 291, e-mail: kolinkova@dsburesov.cz. Neprodejné.




