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UVODNIK

Vazeni pfiznivci a

podporovatelé Domova pro seniory Buresov,

rdda bych vdm podékovala za vasi ptizen a podporu béhem uplynulého letniho obdobi. Vase pfizen nam
umoznuje neustdle zlepSovat kvalitu nasich sluzeb a poskytovat nasim klientlim péci na nejvyssi Urovni.

V rdmci nasich sluzeb vyuzivame tfi klicové koncepty péce, které vam rada predstavim:

1. Biograficky model péce: Tento pristup klade diraz na znalost Zivotniho pfibéhu klienta, jeho zalib, zvyklosti

2. Paliativni péce:

LR =

/NG

a potireb. Umoznuje ndm poskytovat péci na miru, ktera respektuje jejich osobni historii a po-
maha jim se lépe adaptovat v novém prostfedi. Tim zajistujeme, aby se nasi klienti citili co
nejvice jako doma. Znalost Zivotniho pribéhu ma nezastupitelnou roli pfi nastavovani Planu
péce v zavéru Zivota v rdmci paliativni péce. V praxi stale vice vnimame vyznam tohoto
propojeni s dlrazem na kvalitu Zivota klient(. V soucasné dobé vrcholi nase pfiprava na
certifikace Konceptu biografického modelu péce, kterou uplatiiujeme v praxi jiz témér 2 roky.

Vérime, Ze kazdy den stoji za to proZit co nejlépe. Plati to i pro dny, kdy se Zivot chyli ke konci.
Proto se vénujeme paliativni péci, kterou chapeme jako laskavou, komplexni, na miru Sitou
a respektujici kazdého klienta. Umime se postarat o zmirnéni télesné i dusevni bolesti, za-
chovat klientovu dlstojnost, poskytnout podporu jemu i jeho blizkym. Snazime se umoznit
klientlm prozit zbyvajici dny dlstojné, bezbolestné a se svymi nejblizSimi.

Diky nové spolupraci s Mobilnim hospicem Strom Zivota mdzZeme nasim klientdim v termi-
nalnim stadiu Zivota nabidnout také specializovanou paliativni péci.

3. Bazdlni stimulace: Tento koncept je zaméren na klienty, ktefi jsou omezeni v prozivani, pohybu nebo komu-
nikaci. Prvky konceptu umoziuji rozvijet schopnosti klienta i v té nejzakladnéjsi, bazalni roviné. Prostfednictvim
stimulace smyslU, jako jsou doteky, viiné nebo zvuky, pomahame klientdm lépe vnimat své télo a prostredi, coz
posiluje jejich pocit bezpeci a jistoty.

Diky profesionalité a obétavosti celého tymu, ktery tyto pfistupy s pokorou a peclivosti realizuje, miiZzeme nasim

klientdm zajistit pédi, ktera nejen
IéCi, ale také podporuje jejich

dusevni pohodu a

dlstojnost.

Vérime, Ze kombinace téchto tii
konceptll ndm umoznuje poskyto-
vat komplexni a laskavou péci
s cilem kvalitniho Zivota azi do
samotného zavéru.

Dékuji vam za vaSi podporu a
tésSime se na dalsi spolecné kroky
na této cesté.

S Uctou a vdécnosti

Helera Novibovd

Reditelka domova pro seniory
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GERUENEC SRPEN “

Datum Klient Vék Datum Klient Vék Datum Klient Vék
2.7. LIBUSE 84 1.8. DRAHOSLAVA 92 3.9.  JINDRICH 89
3.7.  ANNA 91 2.8. MARIE 88 49. MILOSLAVA 86
8.7. VOITECH 78 3.8.  VACLAVKA 95 5.9.  ANDELA 92
97. LADISLAVA 86 48. OLGA 88 7.9. LUDMILA 74
16.7. LUDMILA 93 5.8. MILADA 75 8.9. EMILIA 73
16.7. DANUSE 83 7.8.  JINDRICH 81 8.9. MARIE 92
17.7. ANNA 87 9.8.  STANISLAV 83 14.9.  VLADIMIR 89
20.7.  ANNA 83 9.8. BLAZENA 81 17.9.  ZDENKA 87
22.7.  ANNA 88 10.8.  ELISKA 80 21.9.  LIBUSE 90

12.8.  OLDRISKA 88 22.9. MARIE 90

12.8.  ANNA 83 23.9. MARTA 90

17.8.  JARMILA 82 27.9. MAGDALENA 93

18.8. HEDVIKA 82 30.9. MIROSLAV 71

22.8.  ANNA 85

27.8.  FRANTISEK 78

27.8.  JIRINA 74

28.8. MILUSE 82

28.8.  ZLATUSE 91

30.8. IRENA 90

31.8.  JINDRISKA 80
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UKAZKOVY BYT MODERNICH TECHNOLOGII OTEVIRA SVE DVERE

Polohovatelné lGzko s oto¢nym rostem, mobilni sprchovy systém ¢i senzor hldsici otevieni okna. Toto a mnohé dalsi chytré
technologie si mohou zajemci od 10.9.2024 prohlédnout v unikatnim ukazkovém byté modernich technologii, ktery
otevrel Zlinsky kraj ve spolupraci s Technologickym inova¢nim centrem (TIC) a Domovem pro seniory BureSov. Tato
jedinecnd expozice se nachazi ve 22. Budové aredlu byvalého Svitu ve Zliné a je pfistupna nejen odborniklm, ale i Siroké
vefejnosti.

Chytry byt — budoucnost socialnich sluzeb
V ukazkovém byté ndvstévnici najdou fadu technologii, které mohou lidem se snizenou sobéstacnosti pomoci zvladat

kazdodenni ukony. Mezi vybaveni patfi lokator polohy s SOS tladitkem pro pfivolani pomoci, nebo otoc¢na IP kamera
s obousmérnou komunikaci. Mobilni sprchovy systém zase usnadni hygienu pfimo na llzku.

Navstévnici maji prilezitost nejen vyzkouset jednotliva zafizeni, ale také se dozvédét praktické informace o jejich obsluze,
instalaci a nakladech na pofizeni. Prohlidky Ize domluvit pfes rezervacni formulaf na webovych strankach Zlinského
kraje https://asistivky.zlinskykraj.cz/ .

Tento projekt predstavuje krok vpred v oblasti socidlnich sluZzeb a ukazuje, jak mohou moderni technologie pfispét ke
zlepseni kvality Zivota nejen klient(, ale i pracovnikd poskytujicich péci. Domov pro seniory BureSov p.o. je hrdym
partnerem tohoto inovativniho projektu.

e —
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Ukdzkoyy byt

chytrych asistivnich
technologii




DOMOYV PRO SENIORY BU

40 let péce o starsi generace (198

|

Rok 2024 je pro Domov pro seniory BureSov vyznam-
nym jubileem, nebot si pfipomindme 40 let od jeho
slavhostniho otevreni v roce 1984. Tento domov, na-
chdzejici se v tehdejsSim Gottwaldové, dnes Zling, se
stal symbolem moderniho ptistupu k péci o starsi oby-
vatele mésta a jeho okoli.

Zacatky moderniho domova

Historie Domova pro seniory BureSov se zacala psat
v roce 1979, kdy bylo rozhodnuto o vystavbé mo-
derniho domova, ktery mél nahradit tfi mensi zafizeni
rozptylend po mésté. Ta jiz nedokdzala splfiovat po-
Zadavky na kvalitni péci pro stdle vétsi pocet senior(.
Novy domov byl peclivé navrien tak, aby nabidl lepsi
podminky, moderni vybaveni a predevsim klidné
prostiedi pro starsi generaci.

Domov byl postaven na kopci, ktery poskytuje krasné

vyhledy a zarovent umoZniuje pfirozené spojeni s pfi-
rodou, coz vytvafi idedlni podminky pro zdravi a po-
hodu jeho obyvatel. Cely proces stavby probihal mezi
6
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lety 1979 a 1984 a stal se jednim z nejvyznamnéjich
socialnich projektl té doby.

Slavnostni otevieni

7. prosince 1984 se na BureSové konalo slavnostni
otevreni, které se neslo ve znameni nadéji a ocekavani.
Mezi vyznamnymi hosty této udalosti byla i Anna
Batkova, ktera méla tu Cest prevzit symbolicky kli¢ od
budovy a prevzit tak odpovédnost za novy domov pro
seniory. Tento akt symbolizoval zacatek nové éry péce
o seniory v regionu. Domov byl vybudovan jako
odpovéd' na rostouci potfebu moderni péce a pod-
poru starsi generace.

Oslava 40. vyroci

Rok 2024 je pro Domov vyjimecny nejen diky tomuto
kulatému vyroci, ale také diky slavnostem, které se
k nému chystaji. Oslavy 40. vyroci otevieni Domova
probéhnou v prvni poloviné mésice prosince za ucasti



obyvatel, zaméstnanc( i Sirsi verejnosti.
Tésime se, Ze tato uddlost pfrinese
prileZitost k pfipomenuti spole¢né cesty,
kterou Domov a jeho obyvatelé usli,
a k oslavé budoucnosti, ktera nas ceka.

Vize pro budoucnost

Za 40 let své existence Domov pro senio-
ry BureSov poskytoval podporu a péci
stovkam seniorl. Kazdodenni péce, kte-
rou zde zaméstnanci poskytuji, se zamé-
fuje nejen na fyzické zdravi obyvatel, ale

i na jejich dusevni pohodu,
¢imZ se domov stava mis-
tem, kde se seniofi citi jako
doma.

Pfi pohledu zpét na uply-
nulé roky vidime, Ze Do-
mov pro seniory BureSov
byl vidy vice neZ jen mis-
tem pro péci o seniory —
stal se skute¢cnym domo-
vem, kde jsou klienti na
prvnim misté. S nadéji
vzhliZime do budoucna,
véfime, Ze i nadale bude
pokracovat v tradici kva-
litni péce a laskyplné pod-
pory starsi generace.
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UKAZKY Z KRONIKY ROKU 1985 - 1987
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DOBOVE PREDVOLANI K NASTUPU DO DOMOVA (kronika r.1985)
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v dopolednich hedimdsch de domova diehodel Gottwaldov Buredov.
S sebou si ptineste cb8amsky prukaz, rodny List, pfip. odda-
et List &1 Gmrtmt List manZelal/lky/; osobni Satstve u pradie.
pred mnastupem do domova odhlaste na podtovnim GPadd ddchod.
Upozoraujene, Ze stancveny nastupu je zévazny. Nedestavite=Li
se v uréeny den, budete vyBkrtnutfa/ 2 pofadniku.

¥ Gottwaldowé dme 31,1, 1985
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DUCHOVNI SLUZBA V DOMOVE BURESOV

liz pét mésich se pohybuji jako kaplanka po Domové
BureSov s nabidkou podpurnych a duchovnich rozhovord,
podavanim svatého pfijimani atd. Pozice kaplana je sice
v domoveé nova, ale je znat, Ze je zde jakoby odjakziva. Moz-
na je to dano tim, Ze mnoho obyvatelll domova se s duchov-
ni sluzbou setkala v minulosti jak v soukromém nebo
institucionalizovaném zafizeni. Navic sem jiz par let docha-
zi také dobrovolnici ze zlinské farnosti od sv. Filipa a Jakuba
a fimskokatolicky knéz z téZe farnosti a husitsky pan farar.
Oba knézi zde maji pravidelné bohosluzby s udélovanim
svatosti.

V ¢em je tedy sluzba kaplanky ojedinéla a co pfinasi
nového? PredevSim je to prostor a ¢as na individudlni
rozhovory, naslouchani a sdileni Zivotnich zkuSenosti. Ne

vzdy se hovory dotykaji duchovnich témat, ale to neni
podstatné. Podstatné je to, Ze je zde nékdo, kdo je ocho-
ten klientovi naslouchat v jakémbkoliv stavu a s jakymkoliv
obsahem. Je to BYTi s nim, v jeho situaci a v jeho Zivotni
etapé. Nékdy je to i jen tichd modlitba u IGzka nebo
podavani svatého pfijimani s dalsi modlitbou ¢i cetbou
duchovni literatury. Role kaplanky je také v paliativnim
tymu, kdy je k dispozici nejen klientovi v termindlnim sta-
diu jeho nemaoci, ale nabizi i podporu a doprovazeni ro-
dinnym pfislusnikm ¢i pecujicim osobam, vcetné per-
sonalu. V neposledni fadé muze byt i podporou a pomoci
pozlstalym.

Msn. Marie Korwalindeové

Kaplanka domova pro seniory

TKANI S VAMI SE TE

S

CENTRUM PRO
PASTORACI NEMOCNYCH
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CAS PADAJICIHO LISTI, TICHYCH VZPOMINEK, ROZZATYCH SViICI...

Podzimni obdobi je ¢asto spojovano nejen se
zklidnénim a bilancovanim, ale i Dusickami
a vzpominkami na nase blizké. Barvy podzimu
nam pfipominaji plnost Zivota, ale zaroven
i jeho konecnost. Jako by kazdd barva nesla
kousek nasich vzpominek — zlatd jako chvile
Stésti a radosti, oranZova jako teplo lasky
kterou jsme sdileli, ruda jako hluboké emoce.

Dusicky, neboli Pamatka zesnulych, jsou osla-
vou, pfi které vzpominame na naSe blizké,
ktefi nds opustili. Tento svatek ma dlouhou
tradici, ktera saha az do stredovéku. 2. listo-
padu, kdy se Dusicky slavi, je obvyklé navstivit
hroby nasich blizkych, polozit na né kvétiny,
zapalit svicku a pomodlit se za duse téch, ktefi
jiz nejsou mezi ndmi. Tato tradice symboli-
zuje Uctu k Zivotu a zaroven pfipomind kieh-
kost lidské existence. Svicka je zvlastnim
symbolem — jeji plamen ndm pfipoming, ze
svétlo Zivota, které v sobé neseme, zlstava
navzdy.

Dusicky ale mlZeme proZit rdznymi zpUsoby,
podle toho, co je ndam blizké. Nékdo se
pomodli, jiny si prohlédne staré fotografie
nebo se s rodinou podéli o vzpominky a pfi-
béhy, které ma uchované ve svém srdci. Vzpo-
minky jsou dar, ktery nds provazi po cely Zivot,
ai kdyz lidé odchazeji zlistavaji s ndmi v nasich
srdcich.

At uZ tento Cas prozivate jakkoli, preji Vam, at
podzim prinese klid do Vasich srdci. Chvile,
kdy muZete v tichu a miru vzpominat na
vsechny, ktefi Vas doprovazeli Zivotem. At
barvy padajiciho listi naplni Vase dny krasou a
teplem, a kazidy Vas krok v tomto tichém
obdobi je doprovazen pocitem vdécnosti za
vSechny prozité okamziky.

MS/)«. Jamils Kaﬁd%

Vedouci socialniho tseku

11
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PALIATIVNi PECE
VAIKA, JAKO SYMBOL NASI PECE

Vazka predstavuje zménu, prechod a novy zacatek, coZ jsou klicové prvky nasi prace s klienty a jejich rodinami.

Pro¢ VAZKA?

e Zména a prechod: Stejné jako vazka prochazi nékolika stadii vyvoje, i my pomahame nasim klientlim

prochazet slozitym obdobim s dlistojnosti a péci.

o Krehkost a krdsa: Vazka symbolizuje jemnost a eleganci, pfipomina nam dulezitost zachovani kvality Zivota a krasy
kazdého okamziku, a to az do samého zavéru.

o Zivot v pfitomnosti: Vazky 7iji intenzivné v pfitomnosti, coz inspiruje nase klienty a jejich rodiny, aby si uzivali kazdy
den naplno.

e Svétlo a nadéje: Vazky odrazeji svétlo, coz symbolizuje nadéji a svétlo, které prinasime v tézkych casech.
Co muiZeme nabidnout:

e respekt a Uctu k hodnotam klienta i jeho rodiny;
e umoznime klientovi zUstat co nejdéle v jeho prostiedi;

. A L sy e
e poskytnuti kvalitni a laskavé péce; 5
R ° . v , . e s v il o
o tlumeni pfiznakd nemoci (snizeni bolesti a jinych potizi), "EH ff‘*

zajisténi pohody v co nejvyssi mire;
e pfizplsobeni péce potfebam a hodnotam klienta, ale také jeho blizkych;
e sestaveni cile a planu péce v zavéru Zivota ve spolupraci s klientem a jeho rodinou;
e podporu pfi komunikaci s klientem i rodinou;
o zprostredkovani psychologické a duchovni podpory, moZnost popovidat si o svych obavach, nejistoté, strachu...;
e doprovazeni klienta rodinou v zavéru Zivota (neomezené navstévy, vyuZziti rodinného pokoje);
e umoznéni rozlouceni se v pietni mistnosti;

e podporu pfi truchleni.
Tristupfiovy model paliativni péce

Pro pochopeni uspokojovani paliativnich potfeb vyuzivdme v naSem domoveé tzv. tfistupnovy model.
1. Paliativni ptistup

Paliativni pFistup je béZnou soucasti péce u vsech nasich klientll od zahajeni poskytovani socialni sluzby. Jde o du-
stojnou a laskavou péci na zakladé znalosti Zivotniho pfibéhu. Jiz pred zahajenim poskytovani sluzby zjistujeme pfani,
hodnoty senior( a jejich predstavy o zavéru Zivota. Po mésici od zahajeni poskytovani sluzby se setkdvame s klientem
a jeho blizkymi a pokud je to moZzné opét otevirdme témata tykajici se zavéru Zivota.

2. Obecna paliativni péce
Obecnou paliativni péci zavadi Iékar. Pracovnici postupuji pti péci o klienta dle Zasad obecné paliativni péce. Zasadni
je spoluprace lékare, multidisciplinarniho tymu, vSech pracovnikl domova, dobrovolnik( a blizkych klienta.

3. Specializovana paliativni péce

Tam, kde pro zajisténi paliativnich potteb klienta nestaci obecnd paliativni péce, ma své misto specializovana paliativni
péce. Poskytovatelé specializované paliativni péce jsou odborniky na otdzky péce v zdvéru Zivota. V nasem zafizeni
spolupracujeme s paliativnimi tymy v nemocnicich nebo od zafi 2024 s Mobilnim hospicem Strom Zivot.
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PARO ROBOT VSTOUPIL DO NASI PECE

Ucime se Zit s novymi technologiemi a pravé tuleni mladé s vyrobnim nazvem PARO robot, pro mnohé z nds
Kvido, ktery byl vyvinut japonskym vynalezcem dr. Takanorim Shibatou a jeho tymem védcl z tokijského
National Institute of Advanced Industrial Science and Technology, je nové soucasti nasi péce u klientd Domova
pro seniory. PARO robot ma mit pozitivni vliv na fyzickou, psychickou, ale i socidlni stranku seniort. Tak jdeme
do toho a uvidime.
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NOVA BIOKLIMATICKA PERGOLA

V mésici zafi zacala vystavba nové bioklimatické pergoly pred vstupem do naseho domova, kde se jako prvni vybudovaly
zakladové patky pro pergolu. Ve druhém tydnu mésice fijna provede odborna firma samotné postaveni a zprovoznéni
pergoly. Nova pergola zptijemni celoroéni venkovni posezeni jak klientlm, tak i vSem navstévam. Pergola bude mit stresni
nataceci lamely, které se budou moci nastavit podle toho, jestli budeme chtit mit stin, nebo sluni¢ko. Zaroven bude
pergola osazena destovym cidlem, které zajisti v pfipadé desté automatické sklopeni a uzavieni lamel. V pfedni ¢asti

pergoly budou latkové rolety, které se budou moci stahovat nebo vytahovat podle potfeby. Pergola bude hezkym

a praktickym doplrikem, ktery urcité vsichni oceni. V Fﬁ&a

Technicky pracovnik

Posezeni pred domem zptijemni bioklimaticka pergola



Mate zajem se svymi blizkymi
oslavit narozeniny, vyroci svatby

DUyresov

| :\ / wWe eoe 4 r rF oo . ?
¢i jiné vyznamné jubileum?

Radi Vam pomuizeme takovou
akci zorganizovat a pfipravime
Vam potrebné zazemi v nasem
Domové. Vidyt slavit se ma
spolecné.

V pripadé zajmu kontaktujte socialni pracovnici na telefonu
+420 606 481 129, e-mailem lorencova@dsburesov.cz
nebo pfi osobnim setkani v Domové.

Jsme domov, ktery tvorime spolecné
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U NAS PRICHAZI JEZISEK | V ZARI

| v zari mUZe pfijit "Jezisek" a jedno zafijové odpoledne toho bylo
dlikazem. Hudebni vystoupeni pana Jifiho Kury s pisnémi Karla
Gotta, plné emoci a radosti, bylo darkem od JeZiSkova vnoucete
pani Jarusky. Dékujeme.
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JEZISKOVA
VNOUCATA
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LETNI MALOVANI

V kazidém z nds je kousek hravého ditéte, v kazdém se
skryvd duse umélce. Staci otevienost a chut zkusit néco
nového. Samotné vyjadreni i dulezity proces vytvarné
tvorby nasim damam a pdnim pfinesl ¢as pro kreativni
sebepoznani se, relaxaci, setkdni sama se sebou, i pfijemné
setkani s prateli. Z vytvarnych dél nasSich dam a panu
probéhla v zafi v naSem Domové vystava.

PR e T







V)

~/

VYDARENE COUNTRY ODPOLEDNE




TAKOVE JSME BYLY

Nas Damsky klub s nazvem "Takové jsme byly" se
nesl ve znameni vzpominek, mladi, krasy a pGvabu.
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BURESOVSKA POUT

Kdyz pout, tak s tocenou vanilko-Cokoladovou zmrzlinou,
sladkou vatou, papirovou razi, vésténim z ruky,
krojovanou kolegyni a Zivou hudbou. Prosté BureSovska
pohoda a veseli.
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