
J Í D E L N Í L Í S T E K
NA TÝDEN OD 26 . 1 0 . DO 1 . 1 1 . 2 026

    

Změna jídelního lístku vyhrazena.

JÍDELNÍ LÍSTEK NA TÝDEN OD 26.10.2026 DO 1.11.2026

D 2,9 - ZÁVIN JABLKOVÝ

KRUPICOVÁ KAŠE S KAKAEM,

MÁSLEM A CUKREM

1.11. HOUSKOVÉ KNEDLÍKY CHLÉB, RAJČE

ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

POLÉVKA KYSELICE S BRAMBOREM, D 2 - DIETNÍ KYSELICE

SÝR APETITO, MÁSLO 1) HONZOVY BUCHTY S MARMELÁDOU PIVNÍ SALÁM, MÁSLO

ROHLÍKY 2) VEPŘOVÝ PŘÍRODNÍ PLÁTEK SE SÝREM CHLÉB, PAPRIKA ČERVENÁ

BRAMBORY PEČENÉ, KOMPOT BROSKVOVÝ D 2 - RAJČE
30.10.

POLÉVKA HOVĚZÍ VÝVAR S JÁHLY

ZÁVIN OŘECHOVÝ VEPŘOVÁ SVÍČKOVÁ PEČENĚ SÝR PHILADELPHIA TERMIZOVANÝ

KAKAO, ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

ČAJ S CITRONEM

DUŠENÁ RÝŽE CHLÉB

BÍLÁ KÁVA, ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

ČAJ S CITRONEM
POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ KRÉMOVÁ

KOLÁČE S PUDINGEM 2 KS KUŘECÍ NUDLIČKY PO ČÍNSKU JÁTROVÝ SÝR, MÁSLO

31.10.

D 9 - CHLÉB

ČAJ S CITRONEM, 

OVOCE

D 2 - POMAZ. Z JÁTROVÉHO SÝRU

D 9 - CHLÉB

ROHLÍKY

ČAJ S CITRONEM
POLÉVKA FAZOLOVÁ

ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

POLÉVKA CIBULAČKA S OPEČENÝM ROHLÍKEM

MRKVOVÝ SALÁT VEKA, JARNÍ CIBULKA

D 9 - S KAKAEM, MÁSLEM A IRBISEM

POMAZÁNKA TUŇÁKOVÁ S TOMATEM

UZENÉHO PAŘENÉHO SÝRU, CHLÉB

D 2 - POMAZ. VAJÍČKOVÁ, D 9 - CHLÉB D 9 - JOGURT JOGOBELLA

ČAJ S CITRONEM
POLÉVKA POHANKOVÁ

SÝR KOLIBA TAVENÝ S KOUSKY 

DUŠENÁ RÝŽE

ČAJ S CITRONEM

26.10.

PONDĚLÍ

ÚTERÝ

BÍLÁ KÁVA, ČAJ S CITRONEM

ČAJ S CITRONEM

ROHLÍKY

D 9 - CHLÉB

D 2 -POM. ŠUNKOVÁ PĚNA, D 9 - CHLÉB

28.10.

ČAJ S CITRONEM
ČAJ S CITRONEM

POLÉVKA S JÁTROVÝMI KNEDLÍČKY A NUDLEMI

KUŘECÍ ŘÍZEK SMAŽENÝ

BRAMBOROVÝ SALÁT

D 2 - KUŘECÍ ŘÍZEK PEČENÝ, BRAMB. KAŠE, KOMPOT MERUŇ.

CHLÉB, OKUREK SALÁTOVÝ

D 2 - RAJČE

SÝR EIDAM PLÁTKY, MÁSLO

29.10.

ROHLÍKY

ČAJ S CITRONEM

PÁTEK

POMAZÁNKA NUTELOVÁ

27.10.
VEPŘOVÁ ZNOJEMSKÁ PEČENĚ

TĚSTOVINY KOLÍNKA, ČERVENÁ ŘEPA

D 2 - POLÉVKA CELEROVÁ

POMAZÁNKA UHERSKÁ PĚNA

STŘEDA

ČTVRTEK

ČAJ S CITRONEM

D 2 - POLÉVKA PÓRKOVÁ

FRANCOUZSKÉ BRAMBORY S UZENINOU

D 2 - TELECÍ MASO NA BYLINKÁCH, DUŠENÁ RÝŽE, KOMPOT 

ČAJ S CITRONEM

MÍCHANÁ VAJÍČKA TELECÍ MASO NA HOUBÁCH 

Informace o konkrétních alergenech obsažených v pokrmech a nápojích jsou k dispozici v kanceláři nutriční terapeutky a kuchyně.

ČAJ S CITRONEM, 

OVOCE
JOGURT

ČAJ S CITRONEM, 

CHLÉB DOUTNÍK S 

POMAZ. MÁSLEM A 

RAJČETEM

TVAROH 

OVOCNÝ

ČAJ S CITRONEM, 

TERMIX

ČAJ S CITRONEM, 

PUDING VAŘENÝ
BANÁN

ČAJ S CITRONEM, 

OVOCNÁ KAPSIČKA

JOGURT 

ACTIMEL

MLÉČNÁ KAŠE

ČAJ S CITRONEM, 

MLÉČNÝ ŘEZ TYČINKA

POMAZÁNKA 

ŠUNKOVÁ, 

CHLÉB

JOGURT 

JOGOBELLA

SOBOTA

NEDĚLE

ČAJ S CITRONEM

ROHLÍKY

POMAZÁNKA SOJOVÁ S MRKVÍ

D 9 - POMAZ. Z EIDAMU S BAZALKOU, CHLÉB


